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ત્રસ્તાવના. 


મોડાક વખત ઉપર કષમાનદડા અથવા ઝુાકે નામના 
ખેલનુ પુસ્તક ખહાર પાડવામાં આવ્યુ હતુ. હાલના વખતમાં તેજ ' 
પદ્ધતિ પ્રમાણે જાળદડા અથવા અગ્રેજ લોકનો લોન ટેનિરા 
નામનો ખેલ રમવામાં આવે છે. આ પુસ્તકમાં તે ખેલની હકીગત 
આપવામાં આવેલો છે. આવાં પુસ્તક છપાવવાનો હેતુ શો છે તે 
કુમાનદડા ખેલની પ્રસ્તાવનામાં સમજવેલોજ છે. આ 
પુસ્તક પાગુ તેજ માલીક તરફથી તેયાર ' કરવામાં આવેલું હો- 
વાથી હેતુ વગેરે ખાખત વિષે આમાં 'વિશેષ લખવાની જરૃર 
રહેતી નથી. 

ગઅગ્રેજ લોકોમાં ઢેનિસ નામનો એક ખેલ હતો, તેમાં ખહાર 
ખુલ્લા મેદાનમાં રમી શકાય તેવો ડેરફાર કરવાથી ભન 
ર્ત્રિસ ખેલ શર્‌ થયો. આની શરૃઆત ઘણાં વર્ષપર થઇ છે, પરતતુ 
ચોડા વર્ષ થયાંજ ઇંગ્લ'ડમાં તે સર્વ માન્ય થયો છે. રમનારાની 
સખ્યા થોડી હોય અને ખલા મૈદ્દાનમાં રમવાનું હોય તો આ 
ખેલ ઘણો ઉત્તમ પ્રકારતા છે. આપણા દેશમાં પણ આ ખેલની 
માહિતી તથા તેને માટે શોખ ઘણા લોકને છે; ને તે કારાગને 
લીધેજ કમાનદડા કરતાં આ ખેલ વધારે નણીતો છે. કમા- 
નદડા કરતાં આમાં ચાલાકીની ઘણી જરૃર છે અને શ્રમ પણ 
વધારે થાય છે. તેમ છતાં પણુ ઇંગ્લડમાં તો સ્રીઓ સુદ્ધાં આ 
રમત રમે છે; એટલે વાસ્તવિક શ્રમ ઘણેઃ થાય છે અથવા 
ઘણુ' ખળ વાપરવુ' પડે છે એવું કંઈ નથી. ખેલ શર્‌ થયા પછી 
અમુક એક પક્ષને જીતવાના સખંધમાં નિરાશા થાય એવો વખત 
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શ્માખર સુધીમાં આવતો નથી; કારણ ફે એક પક્ષ ફઇક ગાડી 
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વધ્યો હોય તેમ છતાં પણ ખીનને તેની ખરોખરી કરવાનો વખત 
મળે છે. કેટલીક વેળા એક પક્ષવાળાએ ત્રણ ભાગ જેટલો ખેલ 
જીતેલા હોય તે છતાં પણ તેને પકડી પાડવાની તક મળ- 
વાથી ખીન્ન પક્ષવાળાની ૬ત થાય છે. આવે જય સેળવવાને 
વધારે શ્રમ પડવાથી તેની મહેત્વતા વધારે લાગે છે. આ કારણથી 
ખેલ ચાલુ થાય છે કે રમનારા તથા જેનારાનું મન તંમાંજ 
પરાવાઇ જાય છે. તેના કરતાં પણ જો રમનાર હૉશીયાર હશે અન 
અંક વખત દડાને અધર રાખી સામસામો રેક્વાનો સપાટો ચાસશે 
તો સઘળાનું ચિત્ત એકસરખી રીતે તે તરફ ચાંટી રહેશે; અને 
આખામાં સરત પૃરી થતી વેળાએ કોણ હઠે છે ને હારે છે એ 
ભ્તાગવાની ખધાને આતરતા થઇ રહેશે. આવા ચિત્તવેધક ખેલથી 
કોને આન'દ થતો નથી ? એક વખત હૉંશીયાર હાંશીયાર રમના- 
રાઓ રમતા હોય તે તેવુ ને પછી આ પ્રશ્નો ઉત્તર આપવે।. 


વિજયા દશમી, ૧૪૪૫. 
છી હામ સેર 
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બે જણાના ખેલ? 
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ચાર્જણાનો ખેલ# 





જાળ દડાનો ખેલ. 
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સામાન્ય માણેતી. 


પટાગણની રચના:-(પટાંગણુતો નકરો જેવો.) પટાંગણુની લંબાઇ 
(અધ) ૩૯ કદમ (૭૮ છુટ) હોય છે, અને પહાળાળ (ડૅછ) ૧૩ કદમ 
(ર૬* ૪ઢ) હોય છે. પટાંગણુતા મધ્ય ભાગમાં એક આડી (ઠેંછ) લીટી 
અને એક ઉભી (અધ) લીટી એવી ખે લીટીઓ રાખવી. બીજી (અધ) 
ને સધ્ય રેખા કહે છે. પહેલી (ઠંછ)તી સમાંતર અને તેની દરક બાજુએ 
૧૦2 કદમ (૨૧ છુટ)તે છેટે (ઇજ અને ડચ) એવી બે બીજી લીટીઓ 
રાખવી. આને દાવરેખા કેહેવી. આ રેખાઓ વડે (ઞઝ“ઢ) પટાંગણુનાં 
આડ ખાનાં થાય છે. (આ આપ્તિ યલીમાં ૧થી ૮ સુધીના આંકડાથી 
બતાવેલાં છે.) ઉપરની અતે નીચેની ખે લીટીએ (ઞઝ તથા હડ ને 
આધાર રેખા કહે છે, અને ખાજીની બે લીટી (અઢ તથા ઝહટ)ને મર્વીદા 
ર્‌'ખા કહે છે. આડી મધ્ય રેખા (ઠછ) ઉપર ખે ખુટી (ખુ 'ખુ9 સાથે 
નળ ખાંધીને ઉભી રાખેલી હોય છે, તેની ઉપરની બાજુએ રાતા સ”નબ દ્દેવડા- 
વવા કે તેથી નળ કેટલી ઉ'ચી છે અને કયાં છે તે ટ્રથી સ્પષ્ટ દેખાય. 
(આયૃતિ ૧લી). આ રેખાને લીધે પટાંગણુના ખે ભાગ થાય છે, એક 
ભાગને અ'દર્‌ની બાજી અને બીજને ખહારતી ખાજી કહે છે. ખેને 
બદલે ચાર જણા રમનાર હોય છે ત્યારે ઉપલી રચનામાં થોડે ફેરફાર 
થાય છે. એટલે પહેલી આપૃતિમાંથી (ડઢ), (ચ5), (ઢબ), અતે (જઝ) 
“આ રેખાએ કાઢી નાંખે છે અને સધ્યરેખાની સમાંતર અને (ઢડ) તમા 
(ચજ) લીટીઓથી ૨ કદમ (૪ જુટ)ને છેટે ખે બાજીએ ખે લીટી (ણધે 
તથા તદ) કાહે છે, અને તે ખેતે મર્યાદારેખા કહે છે, તથા પહેલી 
આકૃતિમાંની મથાદારેખાને ઉપદ ।વરેખા કહે છે. આ કારણને લીધે ખુ'ટીની 


“--- અ. 
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કના ૪ગ્ાબ્ણનઇ, 


* ખૂરૃ' નેતા ૨૭ જીટ હાય છે; _પટાંગણુની સાઈ પણેોળાઇ ડરતાં ત્રણ 
ગણીલેવાથી સામાન્યરીતે : મેદાન કેવું હોય છે તે વિશેષ અને સારી રીતિ ધ્યા- 
નમાં રહેશે એવા હેતુથી પહાળાઈ ૨૬ કુટજ ગણેલી છે. 
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વચમાંનો અ'તર વધે છે ને નળ પણુ લાંબી હોય છે. વળો મેદાનની 
એક'દર પહોળાઈ ૩3૬ છત્રીસ ઝુટ થાય છે. પહેલી આયૃતિમાંનાં ૩, ૪, ૫, ૬ 
આંકડાવાળાં ખાનાં કાયમ રહે છે. આકૃતિ ર્‌ છ જેવાથી આ સ્પછટ થશે. 

સાહિત્ય:---પાંચ છ રબરના નરમ પણ્‌ મજખુત દડા; રમનારાની 
સખ્યા જેટલા રેકેટ (લાકડાના હાથાવાળા તથા નળીદાર ૫૦ન); એક 
લાંખા નળ; ખે ખુટી; આ શિવાય હલકા, જેયાં લપસી ન જવાય અને 
જે દોડવામાં હરકત ન કરે તેવા જેડા હશે તો ધણુ'જ સાર્‌. 

ર્સતારાતી સ'ખ્યાઃ---એથી ચાર સુધી રમનારા હોય છે. સાધાન 
રણુ રીતે ખેજ હોવા નેઇએ. 

રમવાની સાધારણ રીતઃ--દાવ આપનારાએ એક પગ મયીાદા- 
રેખાની ખહાર અને ખીજે પગ અ'દર રાખીને ઉભા રહેવું. દાખા હાથમાં 
દડો લષ્ટતે જમણા હાથમાં જાળીદાર પંજો રાખવો. પછી તે 
પન્તવડેૅ દડાને ટોલ્લો મારી જળની પેલી બાજએ જય તેમ કરવુ પરતુ 
ટાલ્લો ધણા જેરથી મારવો નહી. કારણુ દાવરેખાની પેલી બાજીએ 
દડો જય તો ચક ગણાય છે, અને આમ ખે વખત થાય કે ખહાર્‌તા : 
ખેલનારાનો એક ફટકો થાય છે. જાળની પેલી તરફ જઈને દડા ચોગ્ય 
ખાનામાં પડયા પછી ઉછળે કે તે પાછો નીચે પડે ત્યાર પહેલાંન્# 
ખહારવાળાએ પજળાથી ટોલ્લો મારી પાછો ફેકવાો જેઈએ# તેમ ન થાય 
તો અદર્વાળાતો ફેટકેો। થાય છે; પરતુ જાળ ઉપરથી પાછે કેડે 
તો અદદર્વાળાની મરજમાં આવે તો જમીનને અડકવા ન દેતાં ઉચેથી 
ને ઉચેથી અધર્ટોલ।થી પાછે ફે'કવો, અથવા જમીનપર અથડાયા પછી 
પહેલીજવાર ઉછળતામાં ટોલ્લો મારી પાછે કવો. નહી'તર બહારના ખેલ- 
નારાનો ફેટ્કેો થાય છે. આ પમાણે ચાર ફેટકા થાય લાં સુધી ચાલે છે- 
જેના ચાર પહેલા થાય તે જીત્યો. આમ એક દાવ થયો કે બીને, પછી 
ત્રીજો એ મુજબ ધણુ ખરૂ' અગીયાર દ્રાવ થાય એટલે એક ખેલ પૂરો 
થયો એમ ગણાય છે. 

રમતની શરૂઆતમાં નીચેના જમણા ખાનામાંથી (૨ સ'ખ્યાવાળા 
ખાનામાંથી) દડો કેકવે!. પહેલો દાવ પૂરો થાય એટલે બીજાની શરૂઆતમાં 


* આકૃતિ ૨ જી પ્રમાણે પટાંગણ તૈયાર કરાવવાથી તે બે રમનારાના 
તેમજ ચાર રમતારાતા ખેલ માટે સરખી રીતે કામ લાગશે. 
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ડાબા ખાનામાંથી (૧ સ"ખ્યાવાળા ખાતામાંથી) કેવો, અને થાર પછીના 
દાવમાં જમણાખાનામાંથી, એ પમાણ એક વખત જમણામાંથી તો 
ખીજ વખત ડાખામાંથી એ પ્રમાણે કમ ચાલે છેં. મૂળ આરભ જે 
પટ્લવાળા તરફથી થાય છે તે દાવ આપનારો અથવા અદરતે।, અને 
સામાવાળા દાવ પાછો વાળનારે। અથવા બહારનો કહેવાય છે. 

ગુણ અથવા ફટકા ગણવાની ર્‌ીતઃ-દડાને પહેલીવાર '્રે”કતાં જાન 
ળને અડકીને નીચે અદરની ખાજીએ પડે યારે અથવા યોગ્ય 
ખાનામાં ન પડે યારે એક ચક્ર થાય છે; ક્રીથી તરતજ એવી 
ચૂક થાય તે। ખણારતાના ૧૫ ગુણ થાય છે; અને '“શન્ય, 
પૃ'દર' એ પ્રમાણે ગણે છે. પરતુ દાવ આપતાં દડા નાળને 
અડકીને યોગ્ય ખાનામાં પડે તો તેમાં હરકત છે એવું પહેલાં માનતા 
નહાતા; પરતુ હાલમાં એતુ' ઠરેલું' છે કે એવી ચક થાય તો માર્‌ચક 
થઇ એમ સમજવું અતે અ'દૃગ્નાગ ફરીથી દાવ આપવો. હવે એમ 
ધારો કે અ'દર્નતાએ દાવ આપ્યો અતે દડો ચોગ્ય ખાનામાં પબ્લે 
તો બહારનાએ પહેલ પ્રથમ ઉછળતાની સાથે તે દડાને રોલ્લે મારી 
જાળની અ'દરની ખાજીએ ન મોકલ્યે! અથવા રોલ્લે! મારયી પણુ દડો જળને 
અડકવાથી અ'દરતી બાજીએ ન ગયો અથવા અદરની બાજીએ ગયો 
હોય ખરો પણુ નેરથી મારવાને લીધે સામી ખાજીતી આધાર્‌ 
શેખાનતી ખહાર પડયો તો અ'દરના ખેલનારાના ૧૫ ગુણુ થાય; આ 
વેળાએ “બેઉના પ'દર' થયા એમ કહે છે. હવે એવી કલ્પતા કરે કે 
બહારનતાએ જમીતપરથી પહેલી વારજ ઉછળતાની સાથે દડાને રોલ્લો 
માવો અને પેલી બાજીાએ જવો જઇએ તેમ તે ગયો, પછી અ'દરનાએ 
તેને અધરતોા અધર્‌ પાછો વાળવો બ્નેઇુએ અથવા જમીનપર્‌ અથડાઇને 
પહેલી વાર ઉછળતાંજ તેને પાછે વાળવો જઇએ તે ષમાણે ન કર્યું, અ- 
થવા તેમ ક્યું, પર“તુ પ્રતિપક્ષીની ખાજીએે આવેલી આધાર રેખાની 
પેલી બાજુએ (બહાર) ગયો તો પ્રતિપક્ષીના ૧૫ ગુણુ થાય છે તેથી 
“'પ'દર, ત્રીસ' થયા એમ કહે છે. આ પ્રમાણે દાવ આપવામાં ખે ચક 
લાગલાગટ થાય અથવા અગાડી ગમે તે પહ્ષ હઠે તો તે વખતે વિરૃદ્ધ 
પક્ષના ૧૫ ગુણુ યાય છે. ત્રીસ ગુણ થાય ત્યાં સુધી આમ ચાલે છે 
અગાડી રમતાં ૪૫ ન લેતાં ૪૦ થયા એમ ગણવામાં આવે છે અતે 
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બનેના ૪૦ થાય કે બરે।!બરી થડ. અવે યાર પછી એક કાચાલાભ 
થશે. પરતુ ત્યાર પછી સામાવાળાનો કાચાલાભ થાય તો બ'તેના વલ”- 
વહ્લા થાય છે, અને ફરીથી ખરોખરી? કાયમ રહે છે. જે એકાદ પક્ષના ખે 
લાગલાગટઢ કાચાલાભ થાય તો તેનો એક પાકે। લાભ થધ્ને દાવ થાય છે. 

આ ઉપરથી એમ જાશે કે પહેલા ૧૫ ગુણ થાય છે; ૧૫ ઉ- 
પરથી એકદમ ૩૦ થાય છે; પરતુ ૩૦ ઉપરથી ૪૫ ન થતાં ૪૦ 
થ્રાય છે. બતે પટ્દાતા ૪૦ ગૃષ્્‌ થયા એટલે અગાડી લાભ થ્રાય છે 
ગતે વલવલ્લા થઇ જય છે, આ પ્રમાણે એક પક્ષના લાગલાગટ ખે 
લાભ થાય ત્યાં સુધી ચાલે છે; તેમ થાય છે ત્યારે, એટલે બે લાભ જેને 
મળે તે દાવ જવ્યો ગણાય છે. ટકામાં પહેલા ૧૫, તે ઉપરથી ૩૦, 
ને તે ઉપરથી પછી ૪૦ એવે! ઉત્તરોત્તર વધતો ક્રમ રહે છે અને 
ખ્‌નતેના ૪૦ થાય છે એટલે દાવ અગાડી ન મણતાં જેતા એક પછી એક 
એવા લાગલાગટ ખે લાભ થાય તેની છત ચધણ્ત ગણાય છે. 

ઝુણુ ગણુવાની આ રીત ઘણી ચમત્કારિક છે. એક વખત પ્રચાર 
ઠેરેલો છે તેઢલા માટે ઠીક છે, અધપર પરા ચાલી રહી છે. ખરૂ નેતાં 
એમાં ખાસ હેતુ શો રાખ્યો હશે તે સમજ? શકાતો નથી. ૧૫, ૩૦,૪*, 
વગેરે જુદા જુદા અને સ્વાભાવિક કમ વગરના આંકડા ઠરાવવામાં ક'ઈ 
વિરોષ ખુખી જણાતી નથી. આ. કરતાં પહેલા ૧ ગુણુ, પછા 
૨, પછી ૩, અનેં ત્રણ થયા પછી એક લાભ થ!ય એટલે કાચા ચાર 
ગણુવા, પછી સામા પહ્ષવાળાના લાભ થાય તો કાયા ચાર્‌ વળા નય 
ને પાછા ત્રણુ# રહૈ, પરતુ કાચા ચાર થયા બાદ ફરીથી એક લાભ 
થાય એટલે પાકા ચાર ગણીને દાવ આટોપવોા. ગુણુ ગણુવાની આવા 
રીત ધણી સહેલી માલમ પડશે. ઉપર આપેલી રીતથી નવા શિખનાર- 
ને ગભરામણુ લાગે છે. તેટલા માટે આ નવા પ્રકાર શર કરવો! એવી 
રમનતારાએને ભલામણુ કરવામાં આવે છે. 


“--જફ્્્નઇજ્સ્્ઝ્ક---- 


ઉર્‌ 
ખેલના (નવસ. 





બે જણાતો ખેલ? 

૧. પટાંગણની પહોાળાઇ ૧૩* કદમ (૨૬5 ૪ટ ) અને લ'બાઇ 
૩૯૪ કદમ, એટલે પહોળાઈ કરતાં લબાઇ (લગભગ) ત્રણુ ગણી હોય 
છે. તેના મધ્ય ભાગમાં એક આડી નાળ ખે (ખુ "ખુ) ખુ?ીઓથી 
બાંધેલી હોય છે, અને તે ખુટીઓ પટાંગણુની મર્યાદાની બહાર દરેક 
ખાનળુગે દોઢ કદમને છેટે ઠોકેલી હોય છે. આથી કરીને નળની લ'બાઇ 
સુમારે રર હાથ (33 છુટ) થાય છે. ખુટી તરફ જળની ઉ'ચાઇ ૨૧ 
ડાથ અને વચોવચ બે હાથ રાખવી. જળની સમાંતર અને તેનાથી 
1%? કદ્મને છેટે દરેક ખાજીએ એકેક આડી આધોારરેખા (બ ઝ 
& ડ*) રાખવા; અતે ખાજુએ ખે ઉભી મવીદારેખા (ગ ૯, ઝ ડૅઃ) 
રાખવી. પટાંગણુની વચોવચ અને ઉભી મધાદારેખાતી સમાંતર એવી 
ગેક (અઘ) સધ્યરે'ા રાખવી, જળની અને આધાર રેખાની 
સમાંતર જાળથી ૧૦૩૨ કદમને છેટે બે બાજુએ ખમે (ઢ જ, ડ ચ) 
દાવરેખા રાખવી. આ રેખાએતે લીધે પટાંગણુના ૮ ભાગ અથવા 
ખાનાં થાય છે. 

2. દડાના બ્યાસ ર્‌: ઇચથી કમી અથવા ર૪ થી વધારે ન 
જેઈએ. તેમજ વજન (૧ર ઔંસ) ૪2 તોલાથી કમી ન જેઇએ, પંર'તુ 
(ર્‌ ઓંસ) પ તેોલાથી વધારે ન જનેઇએ. 

૩, મધ્યસ્થ નિમવામાં આવ્યો હોય તે! તેનો ચુકાદો બને પદ્યે 
કખુલ રાખવો. 

૪. પહેલો દાવ કોણે આપવો તેતો નિર્ણય ચીટ્ઠી મૃઝી અથવા 
પૈસા ઉછાળી ઉલટો સુલરો પડે (છાપ કાંઢાની માફક) તે પ્રમાણે અથવા 
બીછી સગવડ પડતી રીતે કરવો. જળની ક બાજુએ કોણે ઉભા રહેવુ' 
ગે દાવ આપનારના પ્રતિપક્ષીતી મરછ ઉપર આધાર રાખે છે. 

પ, રમનારાએએખે જળની સામસામી બાજીએ ઉભા રહેવુ' જે 
પહેલાં દડો ફેકનાર છે એટલે દ્વાવ આપનાર્‌ છે તેતે અ'દરનેો કહેવે 
અને સામાવાળાને બહારને। કહેવે. 


* પાના ૮ માંની ટીપ જેવી, 
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૬. અગાડીના ઘવમાં ટાવ આપવાનુ' તથા દાવમાં દડો પાછે 
વાળવાતું અથવા મારવાતુ વારા ફરતી દરેકે રાખવુ, 

૭, દાવ આપનારે દાવ આપતી વેળાએ એક પગ પટાંગણુમાં અથવા 
આધાર્રેખા ઉપર અને બીજે પટાંગણુની ખહાર રાખી પહેલા જમણા 
ખાનામાંથી, પછી દાખા ખાનામાંથી, પછી ફરીથી જમણા ખાતામાંથી 
આ પ્રમાણે દાવ આપ્યા જવો. 

૮% દાવ આપ્યો કે દડો તિરકસ ખાજીના અને નળળની પાસેના 
ખાનામાં પડવો જેઈએ એટલે મધ્યરેખા, જળ, મયાદારેખા અને 
દાવરેખા, એનાથી થયેલા ખાનામાં પડવો જેઇએ; અથવા ખાનાની 
મર્ડીદા ઉપર પડેતા પણુ ચાલે (નકરો! જેવો). જે દાવ ર જન ખાનામાંથી 
આપ્યે! તો પ મા ખાનામાં દડો પડવો જઇગે; ૧લામાંથી ૬ઠામાં નાંખવો, 
૭માંથી ૪થામાં, અને ૮માંથી ૩3%માં એ પ્રમાણે પડવો જેઇએ. 

ઇ. ગમે તે ખાનામાંથો દડો ફ્રેડયો અથત્ા ૭માં નિયમ પમાણે 
ઉભા રલ્રા વગર જયો, અથવા ન્નળની અ'ર દડો પડે અથવા દાવ- 
રખાતી પેલી બાજુએ દડા પડે, અથવા પટાંગણુતી બહાર પડે; અથવા 
ભલતા ગમે તે ખાનામાં પડે તે ચક થયલી ગણાય. 

૧૦. ચૂકથી કેકેલા દડાને પાછો મારવો નહી” 

૧૧. ગૃક થાયતો ફરીથી પહેલાના ખાનામાંથીજ દાવ આપૃવો, 
પરતુ ગમે તે ખાનામાંથી દાવ આપવાથી સક થઇ હોય તો માત્ર પા- 
સેના ખાનામાંથી દાવ આપવે।, 

૧૨. ચક થાય તો ફરીથી દાવ આપ્યા પહેલાં સામાવાળાએ 
ચકુ ધ્યાનમાં ન રાખી બતાવી ન હોય તો તે ચક માફ થાય છે. 

૧૩, દાવ આપેલો દડા જમીનને અડકાડી આપવામાં ન આવ્યા 
હોય તો પાછો મારવો નહી, એટલે અધર્ઠોલ્લેો મારવો નહી, 

૧૪. સામાવાળા સાવધ ન હાય તે વેળાએે દાવ આપવામાં આવે 
તો તે ફોગટ “ય છે અને દ્રવાવ આપવામાં ચૂક થઇ હોય તે માકફ્‌ ક- 
રવામાં આવે છે. દડા પાછે મારવાને પ્રયતન કરવામાં આન્યો તો તે 
સામાવાળા સાવધ છે એમ ગણુવુ. 

૧૫, જાળ ઉપર્‌ થપ્તતે સામી બાજીએ દડો ગયા પછી જમીનને 
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એકવાર અડડયા પછી બીજીવાર અડયા પહેલાં તે દડો ખેલાતે। છે 
અથવા ખીજએ પાછો મારેલો છે એમ કહેવાય છે. 

૧૬. દડો પાછો મારતાં જાળને અડકે તો હરકત નથી; પરતુ 
દાવ આપતી વેળાએ જળને અડકે તો બીજા કોઈ પ્રકારની ચક થાઇ 
ન હોય ત્યારે તે દાવ “્રોગટ થયલે! ગણુવે।. 

૧૭. અદરતાના લાભ યયારે ડયારે થાય છે:- 

૧, દાવ આપી ફ્રેંકેલા દડાને ખહારતાએ અધરરોલ્લાથી પાછો 

માવી હોય ત્યારે. 

૨. દાવ આપેલો અથવા ખેલાતો દડો બહારનાથી પાછો મારી 

ન શઠાયે હેય લારે. 

૩3. ખહારનાએ દાવ આપેલો અથવા ખેલાતો દડો પાછે માયો 

પછી તે અ'દરતી ખાજીનતી મયાદા બઢાર પડે લારે, 

૧૮* અહુારના [મતારના લાભ ડયારે ડયારે થાય છે:- 

૧. દાવ આપનારની લાગલાગટ ખે ચૂક થાય જારે, 

ર. અદરતાથી ખેલાતા દડાને પાછો ન મરાયો! હોય યારે. 

૩, ખેલાતલેો! દડો પાછે માર્યા પછી ખહારની ખાજીની 
મર્યાદા બહાર પડે યારે, 

૧?. ર્‌મતારના લાભ કમી કયારે કયારે થાય છેઃ- 

૧, જાળીદાર પજ (રેકેટ) શિવાય રમનાર પાસે ખીછ કોઈ 
પણુ વસ્તુ હેય તેને અથવા રમનારાના શરીરના કોઈ પણુ 
ભાગને કરે કપડાંને ખેલાતો દડો અડકે યારે. 

ર્‌, ખેલાતા દડાને ફરીથી પ'જે મારવામાં આવ્યો હોય અથવા 
તે અડકયો હેય લારે. 

૩, દડા ખેલાતા હોય તે અરસામાં નળને અથવા ખુ?ીને 
રમનાર સ્પર્શ કરે યારે. 

૪. *ળળ ઉપર થઈને દડો આપણી તરક આવ્યા પહેલાંજ અધર 
રાલ્લે મારવામાં આવે યારે. 


*2૦, ર્‌મતારના પહેલા લાભથી ૧૫ ગણુ, ખીજથી ૩-* ગુણુ, 
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ન જાએ પાનું ૨૨ મુ લીદી ૬૪ મી, 


શ્ય 


અને ત્રોજથા ૪૦ ગુણુ થાય છે. અમાર્ડી ચોથે! લાભ થાય યારે દાવપૃરો થાય 
છે; પરતુ બનેતા ત્રણ ત્રણુ લાભ થયા હોય તો! “બરાબરી? થઇ એમ 
કહેવાય છે. ત્યાર પછીતા લાભને કાચા લાભ કહે છે. યાર પછી 
તરતજ ને સામાવાળાતાો લાભ થાય તો આ કાચા લાભની વલ'વહયા 
થઇ ફરીથી “બરાબરી'જ# રહે છે. અને જે જોઇતા લાગલાગટ બે કાયા 
લાભ થાય તેનો એક પાકો! લાભ થઇ તે દાવ છતે છે. 
ર૧, એક ખેલમાંતા (૧૧ દાવમાંતા) જેના ૬ દાવ પહેલા થાય 
તે આખો ખેલ જીતે છે; પરતુ બનતેતા પાંચ દાવ થયા હોય તો “બરાબર 
દાવ' એમ કહેવાય છે. પછી જેનો દાવ થાય તેનો તે કાચો દાવ થયે 
લાર પછી સામાવાળાતે। દાવ થાય થારે આ કાચો દાવ વળી નય 
છે, અને જેના લાગલાગટ ખે કાયા દાવ થાય તે આખો ખેલ છવે છે. 
ટીપ:-રમનારાએએ કાચા દાવતી રીત જેઇએ તે ન રાખવી. 
તેમ ઠેરવ્યુ' હોય તો જેના ૭ દાવ પહેલા થાય તેજ તે. 
ર૨. પલક દાવ પૂરે થયા બાદ ઉભા શહેવાની બાજા બદલવા 
એટલે અ'દૃરતાએ બહાર જવું અને બખહારતાએ અદર આવવું. 


ત્રણ મને ચાર જણાના ખેલ. 


૧. ઉપર્‌ આપેલા સધળા નિયમ એ ખેલને પણુ લાગુ પડે ૪, 
તેમાં કેટલે 'ફેરપ્રાર કરવાનો તે નીચેના નિયમોમાં આપેલુ છે. 

૨. બે જણના ખેલમાં પટાંગણુની જે મયાદ્ારેખા છે તેતે ઉપદાવ- 
ર્‌ખા તરીકે ગણુવી; અને તેની બહાર ખ'ને બાજુએ સવા ખે કદમતે 
છેટે તેતી સમાંતર બે રેખા કાઢવી તેને મવધાદારેખા કહેવી. ઉપદાવ- 
રેખાની અ'દર આવેલો દાવરેખાનેો ભાગ કાયમ રાખી બાકીનો 
ભાગ કાઢી નાખવે।. 
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* અહીંઆં મૂળ નિચમમાં ફેરફાર ડરેલેો છે, ૨૬૨ દાવ પછી ખાળી 
ખદલવી અને પવન તથા તાપની હરકત લાગે તો પ્રત્યેક દાવ પછી ખાન્તુ 
બદલવી એ પ્રમાણે છે. દરેક દાવ પૂરો થયા પછી ખાજુ બદલવાથી પવન 
તથા તાપની ખાખતનેો વિચારં કરવાનો રહેશે નહીં. 


ત 
ઉર 
કે 


૩, ત્રણુ જણુના ખેલમાં એકલા રમનારાએ એક પછી એક વારા- 
ફૂરૂતી દાવ આપવો, 

૪. ચાર જણુ રમનારા હોય તો પહેલા કયા પક્ષે દાવ આપવો એ 
ઠયા પછી વારા ફરતી દરેક પક્ષ દાવ આપવે!, પરતુ કયા રમનારા- 
એ દાવ આપવો એ માંહામાંહે બિલ્લુએએ ઠરાવવુ. 

પ. દાવ પાછા આપવાનુ' કામ બહારતા ખેલનારાએ વારા ફૂરૃતી 
કર્વુ'. એક જણાતો પાછો આપવાનો દાવ બીજ બિલ્લુએ કદી આપવો 
નહી, જેનો તેણેજ આપવે।* 

૬. દાવ આપેલા દડાને પડવાનું ચોાગ્ય ખાનું ઉપર પ્રમાણેજ છ, 
એટલે આડી બાજુતુ' અને દાવરેખા, શધ્યરેખા, ઉપદાવરેખા 
અને જાળની વચમાંતુ' ખાનું, અથવા તેની મયીદા ઉપર. 

૭. ઉપરના છઠ્ઠા નિયમમાં ખતાવ્યા માણે દડો ન પડે તો ચૂક 
ગણાય છે. 


ખેલનારાને ઉપદેશ? 

૧, ધણા લોકોનો એવો મત છે કે અધેર્ઠોલલે! મારવો નહીં, 
કારેણુ તેને માટે જળની પાસે ઉભા રહેવું પડે છે. તેથી કરીને જ્યારે 
અધર્ટોાલ્લે ચૂકે છે અને દડો પછાડી શય છે ભારે તેને પાછો મા. 
રવાને જલદીથી જઈ પહોંચાતુ" નથી-દડો પાછો મારવાને અગાડી આન 
વવાનું જેટલી ઝડપથી બની શકે છે તેઢલી ઝડપથી પાછા હઠી શકાતુ' 
નથી, અધર્ઢાલ્લાનો ઉપયોગ ચાર જણાની રમતમાં સારો થઇ શકે 
એવો કેટલાકતો મત છે; કારણુ જે અગાડી ઉભો હોય તેણે અધર- 
ટોહ્લે॥ મારવો અને પછાડી ઉભો હોય તેણે જે દડા પછાડી આવે 
તેને પાછો મારવો પરતુ આતી વિરૂહ્ઠ પણ કેટલાક લોકો એવુ' કહે છે 
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કરે પહેલો ચૂઝી જાય તો પછવાડેવાળાને તો દડો પાછે મારવાને આ- 
ખા મેદાનપર ફ્રવુ' પડે છે, ને તેથી તેને ચૂકી જવાનો ધણાજ સ- 
ભવ રહે છે. 

૨. દડા ગમે તે રીતે પાછે નય તેમ કરવું, સામાવાળાથી દડે 
પાછે ન ફ્રે'કાય તેવો રોલ્લેો મારવો એ ધણી ઉત્તમ વાત છે; પરતુ તે 
સધળાથી અને હમેશાં બની શકતુ નથી. 

3, હલકે હાથે દડો પાછો ફેક્વેો, આ સબધી ધણી કાળજી 
રાખવી જેઇગમે, કારણુ ને જેરથી મારવામાં આવે તે દડો મર્યાદાની 
ખહાર પડશે, હલકે હાથે દડો મારવો સહેલી વાત લાગે છે; 
પરતુ બરોબર વિચાર કરતાં માલમ પડશે કે આપણા ધારવા મુજબ 
જ્યાં દડે પડવો જેપ્ટએ તેની પેલી ખાજીએજ ધણીવાર તે પડે છે. 
પવન અનુરૂળ છે કે પ્રતિકૂળ તેનો પણુ ટૉલ્લેો મારનારને વિચાર કરવો 
પડે છે, પણુ એ ખાખત અભ્યાસથીજ સહેૅલી થતી નાય છે. 

જ. જે દડો આપણા બિલ્લુ તરક જતો હેય તેને પાછો મારવાને 
આપણે જવુ' નહી. આ રીતે બિલ્લુને મદદ કરવાને બદલે ફક્ત ધોંટાલો 
થશે અને બને જણા ચકી જશે. 

પ. દડો પાછો મારી શકાશે નહીં એવુ લાગે યારે રી'મત છોડી 
દઈ સ્વરય ન રહેતાં ખને તેટલો પ્રયભ્ન કરવો. 

૬. જાળીદાર પજે-રેકેટ-ધણુ' ખર્‌' સામો અને જરા અગાડીના 
ભાગમાં ઢળતો પકડવો. સામાવાળાને દડા પાછો મારવો સુસ્કેલ પડે એવે 
રેકાણે દડાને ફેકવાને સાર્‌ કેપ્ટન કોઇવાર પજે જુદી રીતે પકડવો પડે 
છે, પરતુ આ ટેવથી તથા અતુભવથી ધ્યાનમાં આવી નય છે, 

૭. છેવટનો અને વિશેષ લક્ષ આપવા જેવો ઉપદેરા એ છે કે 
રમતાં રમતાં ગ્રુસ્સે થવું નહી. 


પારિશાપિક શખદો તથા ગુજરાતી-ગ'ગ્રેજ કાબ, 


' હુ “7 .« ૦૮૮ 6“ ,૦ «4 


ને 
: &* 


૧૧. 
૧.7. 
૧૩. 


૧૪. 


૧૫. 
૧૬. 
૧૭, 
૧૮, 
૧૯. 


દ 
ના 


૨૧. 
૨૨. 
રેડે. 
૨૪ 


૨૫. 


ઈઝ -"--#-----ન 





. ભળળદડાનોા ખેલ: લોન રેનિસ (1.0111'11 1011118), 


ળઃ નેટ (પ૩). 


- દાવઃ સર્વિસ (5૩110૯). 

* ચુક: ફૂાલ્ટ (પ). 

* માક ચુક: લેટ (1.01). 

* અધરરેોલ્લે: વોલિઇંગ (1011011). 

* દાવ આપનાર: સર્વર (8ઢ1*?0»). 

* પાછો મારતાર-ફે'કનારઃ રીટર્નર (1દેલ0171001). 

- અ'દરતેઃ સ્ટ્રાઈકર-ઇન, ઇત-પ્લેઅર (5011161*-10, 111-711૯). 
* બહારતેઃ સ્ટ્રાઇકરૂઆઉટ, આઉટ-પ્લેઅર (5:૦૦, 0પ૫૬- 


[107૯1'). 

દડો: બોલ (18111). 

ખેલાતો દડો: બોલ-ઇન-પ્લે (1ઘ-ો-1 107). 

પાછો મારેલે'-ફેંકેલે! દડો: રીટર્નડ બોલ (1દછિઇપા'000 18011). 
ફટકા: પધ્ટ, સ્દ્રોક (1011, 5પ*01૮0). 

કાચો! લાભઃ વાન્ટેજ (10111૫૪0). 

બરોબરીઃ ડયુસ (1200100). 

ખાતું: કોટે (0૦૫૦). 

યોગ્ય ખાતું: પ્રોપર કોટે (11'0[00" 0૦1૫1") . 
ભલતુ-ગમે તે ખાતુ” રંગ કેટ (101બાટ 0૪૦૫). 
દાવઃ ગેઇમ (081100) 

ખેલઃ એ સેટ ઓંફ ગેઇમસ (4. ૩૦૬ ૦7 ૪8010€3). 
પટાંગણુઃ લેન ટેનિસ કોર્ટે (1.070 101013 (૦૫1૫૬). 
આધારરેખાઃ ખેઇસ લાધ્તત (5દડ૦-1100). 

મયાદારેખાઃ સાઈડ લાળત (ડ1તટ-110). 


દાવરેખાઃ સાર્વસ લાઈન (8ર10્ર-1110€). 


ર૨, 
જે ૫9. 
૨૮, 
૨૪. 
* અ'દરની બાજુઃ ઈનર સાઇડ (11101*-કાઉૅટ). 
31, 
૩ર. 


શક 


ઉંપદાવરેખા: સર્વિસ સાઇડ લાઈન (50711002-$00-111॥6), 
'ળીદાર પ'જે? રેકેટ (£િ&0€/:01). 

ખુટીઃ પોસ્ટ (1051). 

મધ્ય્સ્થઃ અપાયર (1111])110). 


બહારની બાજુ: આઉટર સાઇડ (0પ૫૬૯'-કાં્ત). 
મધ્યરેખાઃ હાફ કાઢે લાઇત (1૪1: બા1'-116). 
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